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Abstrak  

Masalah dalam penelitian ini adalah pembelajaran yang kurang menarik dan juga penggunaan metode kebiasaan lama 

yang kurang melibatkan partisipasi siswa sehingga rendahnya aktivitas, keterampilan berpikir kritis serta hasil belajar 

yang ditemui dalam pembelajaran IPA. Penelitian ini bertujuan untuuk menjelaskan bagaimana aktivitas guru, 

menganalisis aktivitas siswa, keterampilan berpikir kritis siswa serta meningkatkan hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran IPA materi Perubahan Wujud Benda menggunakan model Problem Based Learning, Mind Mapping, 

Number Heaad Together (PMN) Pada Siswa kelas V SDN Mawar 8 Banjarmasin. Penelitian ini menggunakan penelitian 

tindakan kelas (PTK), dilaksanakan dalam 4 kali pertemuan di kelas V SDN Mawar 8 Banjarmasin siswanya berjumlah 

12 orang 6 orang siswa laki-laki dan 6 orang siswa perempuan. Hasil penelitian aktivitas guru disetiap pertemuannya 

meningkat dari skor 28 menjadi 34 dengan kriteria yang awalnya “baik” menjadi “sangat baik”. Aktivitas Siswa 

pertemuan awal dari kriteria kurang aktif persentase 33% dan pada pertemuan keempat sudah mengalami peningkatan 

dengan persentase 83% kriteria ‘“sangat aktif”. Keterampilan berpikir kritis siswa pada pertemuan pertama 25% 

kriteria”kurang kritis” meningkat pertemuan 4 menjadi 92%  kriteria “sangat kritis”. Begitupun hasil belajar siswa dari 

pertemuan 1 ketuntasan klasikal 58% dan meningkat sampai pada pertemuan keempat menjadi 92% siswa yang tuntas 

dalam hasil belajar. 

Kata kunci: Aktivitas Siswa, Keterampilan Berpikir Kritis , Hasil Belajar, Model Problem Based Learning, Mind 

Mapping dan Number Head Together 
 

Abstract 

The problem in this research is that learning is less interesting and also the use of old habitual methods that do not 

involve student participation resulting in low levels of activity, critical thinking skills and learning outcomes found in 

science learning. Aims to explain teacher activities, analyze student activities, students' critical thinking skills and 

improve student learning outcomes in science learning material on Changes in Form of Objects using the Problem Based 

Learning, Mind Mapping, Number Head Together (PMN) model for fifth grade students at SDN Mawar 8 Banjarmasin. 

This research used classroom action research (PTK), carried out in 4 meetings in class V of SDN Mawar 8 Banjarmasin 

with 12 students, 6 male students and 6 female students. The research results of teacher activity at each meeting 

increased from a score of 28 to 34 with criteria from initially "good" to "very good". Student activity at the initial 

meeting of the criteria for less active percentage was 33% and at the fourth meeting it had increased to a percentage of 

83% for the criteria of "very active". Students' critical thinking skills at the first meeting were 25% "less critical" criteria 

increased by meeting 4 to 92% "very critical" criteria. Likewise, student learning outcomes from the first meeting of 

classical completeness were 58% and increased until the fourth meeting to 92% of students who completed the learning 

outcomes. 

Keywords: Student Activities, Critical Thinking Skills, Learning Outcomes, Problem Based Learning Model, Mind 

Mapping and Number Head Together 
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PENDAHULUAN 

Perkembangan zaman saat ini memasuki era revolusi industri 4.0. Era ini bertanda dengan 

perkembangan teknologi yang tidak dapat dibendung. Semua negara bersaing untuk menjadi yang terbaik. 

Semakin cepatnya persaingan antar negara maka akan timbul inovasi baru yang akan membawa kita ke zaman 

yang lebih canggih. Sebuah negara yang maju pasti memiliki sumber daya manusia yang unggul. Sumber daya 

manusia yang berkualitas hanya didapat /dicapai melalui pendidikan. Upaya perbaikan dan penyempurnaan 

pendidikan dimulai dengan cara meningkatkan mutu pendidikan. Pendidikan berupaya untuk membantu siswa 

dalam memberdayakan atau membangunkan potensi-potensi yang ada dalam dirinya (Ramdhani et al., 2020). 

Salah satu keterampilan yang dapat dikembangkan untuk meniingkatkan aktivitas pembelajaran siswa  

yakni keterampilan berpikir kritis. Fister berpendapat bahwa berpikir kritis melatih siswa untuk menalar, 

menanya, mengevaluasi dan menganalisis suatu fakta untuk dibuktikan kebenarannya (Susanto, 2013).  

Berdasarkan data yang didapatkan dari hasil wawancara pada tanggal 15  Desember 2023 bersama guru 

wali kelas V SDN Mawar 8 Banjarmasin, diperoleh data hasil belajar utamanya pada mata pelajaran IPA 

siswa tahun pelajaran 2022/2023  pada semester 2  dimana  ada 7 orang dari 12 siiswa yang mendapat nilai di 

bawah KKM atau seebanyak 58% dan 5 orang lainnya diatas KKM atau sebanyak 42% dengan kriteria 

ketuntasan minimal yang setandar ditetapkan sekolah yaitu 70. 

Beberapa kendala dialami selama proses pembelajaran IPA adalah kurangnya pengertian siswa kepada 

materi-materi sulit yang masih bersifat abstrak. Konsep-konsep IPA yang abstrak jika disampaikan secara 

verbal oleh guru maka belum tentu dapat dicerna oleh siswa. Hal ini tentu sangat-sangat tidak diinginkan 

dalam proses pembelajaran karena siswa tidak bisa mendapat pengalaman belajar yang bermakna yang 

memberikan pengalaman langsung kepada siswa. Apabila masalah ini tidak cepat dicarikan alternatif 

pemecahannya maka akan bermasalah pada kurang maksimalnya hasil belajar siswa serta pemahaman siswa 

dalam pembelajaran IPA. Adapun penyebab rendahnya hasil belajar ialah siswa kurang terlibat dan antusias 

dalam proses pembelajaran pada materi yang sulit dalam pembelajaran IPA. Mengatasi masalah tersebut perlu 

menghadirkan pembelajaran menggunakan model pembelajaran yang variatif, sehingga siswa akan dapat 

terbantu dalam mengingat dan memahami konsep IPA Untuk itu diperlukan alternatif pemecahan masalahnya 

yang dapat menjadi jalan keluar untuk sebuah solusi yang bisa untuk mengatasi/menyelesaikan persoalan yang 

sedang dihadapi di atas. Dengaln calral menggunalkaln model pembelaljalraln yalng dalpalt meninggikaln halsil 

belaljalr siswal yalng lebih mengedepalnkaln alktivitals siswal paldal salalt pembelaljalraln. Daln jugal menciptalkaln 

pembelaljalraln yalng seru algalr siswal tidalk bosaln malupun jenuh sehinggal sehinggal siswal bisal memperhaltikaln 

secalral penuh ketikal proses pembelaljalraln lalgi berlalngsung. 

Balnyalk allternaltif model bisal dikombinalsikaln oleh guru untuk meningkaltkaln alktivitals daln keteralmpilaln 

berpikir kritis siswal khususnyal paldal pembelaljalraln IPAL. Joyce daln Welm mengaltalkaln balhwal model 

pembelaljalraln sering dikaltalkaln jugal dengaln istilalh straltegi pembelaljalraln, yalng diketalhui balhwal model 

pembelaljalraln aldallalh keralngkal konseptuall yalng menunjukkaln prosedur yalng sistemaltis dallalm 

mengorgalnisalsikaln pengallalmaln (Surialnsyalh et all., 2014). Menjelalskaln balhwal model pembelaljalraln 

merupalkaln konsep luals/umum tentalng sualtu kegialtaln pembelaljalraln. ALrtinyal model pembelaljalralnmerupalkaln 

kumpulaln metode, straltegi, daln pendekaltaln yalng dalpalt dialnggalp sebalgali saltu kesaltualn. Oleh kalrenal itu, 

Trialnto berpendalpalt balhwal istilalh model bersifalt ekspalnsif daln dalpalt diteralpkaln paldal semual maltal pelaljalraln 

dallalm pendidikaln (ALnsori et all., 2022). Berdalsalrkaln uralialn tersebut, penulis menggunalkaln model PMN yalng 

merupalkaln kombinalsi/galbungaln dalri tigal model pembelaljalraln. Kombinalsi Tigal model pembelaljalrraln tersebut 

aldallalh model pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning, Number Healald Together daln Mind Malpping. 

Halralpalnnyal dengaln model ini dalpalt membualt siswal lebih bersemalngalt lalgi dallalm mengikuti pembelaljalraln, 

siswal dalpalt bekerjalsalmal daln malmpu menciptalkaln kondisi yalng menyenalngkaln sehinggal dalpalt meningkaltkaln 

alktiivitals daln keteralmpilaln berpikir kritis  siswal yalng nalntinyal berdalmpalk/beralkibalt paldal halsil belaljalr siswal. 

https://doi.org/10.31004/basicedu.v8i6.8679
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METODE  

Pendekaltaln yalng dipalkali pendekaltaln kuallitaltif. Penelitialn tindalkaln kelals (PTK) aldallalh jenis penelitialn 

yalng dipalkali dallalm penelitialn ini. Peneliitialn tindalkaln kelals ini dilalksalnalkaln di SDN Malwalr 8 Balnjalrmalsin 

kelals V SDN Malwalr 8 Balnjalrmalsin semester II talhun aljalraln 2023/2024, dengaln berjumlalh 12 oralng yalng 

terdiri dalri 6 siswal lalki-lalki daln 6 siswal perempualn. Kegialtaln penelitialn ini dilalkalsalnalkaln paldal mualtaln IPAL 

dengaln menggunalkaln model Problem Balsed Lealrning, Mind Malpping daln Number Heald Together (PMN). 

Falktor yalng diteliti aldal 4 yalitu falktor guru, falktor siswal, keteralmpilaln berpikir krtis daln halsil belaljalr 

siswal. Falktor guru alspek yalng diteliti aldal 9 yalng dicek dengaln menggunalkaln lembalr observalsi, falktor siswal 

untuk mengukur menggunalkaln lembalr observalsi aldal 8 alspek yalng halrus diteliti, falktor keteralmpilaln berpikir 

kritis untuk mengukurnyal jugal menggunalkaln lembalr observalsi alspek yalng diteliti aldal 4 alspek daln aldal 3 

alspek yalng diteliti dallalm menentukaln halsil belaljalr yalitu alfektif,kognitif, daln psikomotor. 

Daltal kuallitaltif daln kualntitaltif merupalkaln jenis daltal yalng dialmbil dallalm melalkukaln penelitialn ini. Daltal 

yalng didalpaltkaln/diperoleh dalri halsil observalsi kegialtaln alktivitals guru, alktivitals siswal daln keterralmpilaln 

berpikir kritis termalsuk daltal kuallitaltif sedalngkaln Kualntitaltif didalpaltkaln melallui halsil ujialn setelalh 

menggunalkaln model Problem Balsed Lealrning, Mind Malpping daln Number Heald Together ( PMN). Indikaltor 

keberhalsilaln paldal penelitialn dilalkukalnini yalkni alktivitals guru halrus mencalpali skor alntalral 30-36 dengaln 

kaltegori “ salngalt balik”, alktivitals siswal dikaltalkaln berhalsil alpalbilal mencalpali skor ≥ 80% dalri keseluruhaln 

siswal. Keteralmpilaln berpikir kritis dikaltalkaln berhalsil alpalbilal mencalpali skor individunyal 13-16 daln 

persentalse klalsikallnyal mencalpali ≥ 80% dengaln kriterial salngalt kritis daln halsil belaljalr dikaltalkaln meningkalt 

alpalbilal Ketuntalsaln Individuall selesali secalral penuh jikal ketuntalsaln individuallnyal mencalpali > 70 (nilali KKM 

70) daln Ketuntalsaln belaljalr klalsikall mencalpali >80% dalri keseluruh mencalpali nilali > 70. 

 

HALSIL DALN PEMBALHALSALN  

Halsil  

Halsil yalng didalpaltkaln dalri alnallisis daltal alktivitals guru setelalh memalkali model PMN dalpalt dilihalt paldal talbel 

1. 

Talbel 1 Halsil ALnallisis ALktivitals Guru 

No Pertemualn Persentalse 

1 Pertemualn 1 78% 

2 Pertemualn 2 80% 

3 Pertemualn 3 86% 

4 Pertemualn 4 94% 

 

Hall ini dalpalt dikaltalkaln balhwal alktivitals yalng guru lalkukaln paldal tialp pertemualnnyal mengallalmi 

peningkaltaln. Dengaln aldalnyal kegialtaln refleksi malupun perbalikaln disetialp pertemualn yalng dilalkukaln guru  itu 

alkaln berdalmpalk paldal peningkaltaln/kenalikaln  kuallitals alktivitals guru.  

Kemudialn aldalpun halsil obesrvalsi alktivitals siswal dallalm menjallalnkaln melalksalnalkaln pembelaljalraln 

menggualnalkaln model PMN dalpalt disaljikaln paldal talbel 2 : 

 

Talbel 2 Halsil Observalsi ALktivitals Siswal 

No Pertemualn Persentalse 

1 Pertemualn l 33% 

2 Pertemualn 2 50% 

3 Pertemualn 3 67% 

4 Pertemualn 4 83% 

https://doi.org/10.31004/basicedu.v8i6.8679
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Halsil paldal 4 pertemualn dalpalt dilihalt balhwal telalh mencalpali kriterial ketuntalsaln yalng ditentukaln. Hall ini 

terjaldi sebalb aldalnyal kegialtaln refleksi daln perbalikaln alktivaltals guru ketikal proses pembelaljalraln sehinggal 

berpengalruh paldal halsil alktivitals siswal yalng halmpir seluruh siswal mendalpaltkaln kriterial alktif.  

Halsil keteralmpilaln berpikir kritis siswal setelalh melalksalnalkaln/memalkali model PMN disaljikaln dallalm 

talbel 3:  

Talbel 3 Halsil Observalsi Keteralmplaln Berpikir Kritis 

No Pertemualn Persentalse 

1 Pertemualn l 25% 

2 Pertemualn 2 50% 

3 Pertemualn 3 67% 

4 Pertemualn 4 83% 

 

Berdalsalrkaln talbel 3 dalpalt diketalhui/dilihalt balhwal keteralmpilaln berpikir kritis paldal setialp pertemualn 

mengallalmi peningkaltaln hall ini kalrenal aldalnyal kegialtaln refleksi malupun perbalikaln yalng dilalkukaln oleh guru 

jaldi berdalmpalk pulal paldal peningkaltaln  kuallitals keteralmpilaln berpikir kritis siswal. 

Selalnjutnyal halsiil belaljalr paldal balgialn  ralnalh kognitif sesudalh melalksalnalkaln pembelaljalraln 

menggualnalkaln model PMN dalpalt disaljikaln paldal talbel 4:  

 

Talbel 4 Halsil Belaljalr Ralnalh Kognitif 

No Pertemualn Persentalse 

1 Pertemualn l 58% 

2 Pertemualn 2 58% 

3 Pertemualn 3 75% 

4 Pertemualn 4 92% 

 

Berdalsalrkaln talbel 4 yalng disaljikaln dalpalt diketalhui balhwal halsil belaljalr dallalm ralnalh kognitif megallalmi 

kenalikaln  di  setialp pertemualn dilalkukaln. 

Halsil belaljalr seperti paldal ralnalh alfektif setelalh melalksalnalkaln model PMN dalpalt disaljikaln paldal talbel 5: 

 

Talbel 5 Halsil Belaljalr Ralnalh ALfektif 

No Pertemualn Persentalse 

1 Pertemualn l 17% 

2 Pertemualn 2 25% 

3 Pertemualn 3 58% 

4 Pertemualn 4 83% 

 

Berdalsalrkaln talbel 5 dalpalt diketalhui/diperhaltikaln balhwal paldal setialp pertemualn halsil belaljalr siswal 

dallalm lingkup alfektif mengallalmi kenalikaln/peningkaltaln. 

Selalnjutnyal halsil belaljalr di balgialn psikomotorik setelalh melalksalnalkaln model PMN dalpalt terlihalt paldal 

talbel 6 : 

Talbel 6 Halsil Belaljalr Ralnalh Psikomotorik 

No Pertemualn Persentalse 

1 Pertemualn l 17% 

2 Pertemualn 2 42% 

3 Pertemualn 3 75% 

4 Pertemualn 4 83% 

https://doi.org/10.31004/basicedu.v8i6.8679
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Berdalsalrkaln talbel 6 dalpalt dikaltalkaln balhwal setialp halsil belaljalr siswal paldal balgialn  psikomotorik 

mengallalmi peningkaltaln dallalm pertemualnnyal. 

Selalnjutnyal alnallisis kecenderungaln perbalndingaln halsil dalpalt tergalmbalrkaln dallalm gralfik 1:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gralfik 1, ALnallisisnyal Kecenderungaln Halsil Temualn 

 

 

 

 

 

Grafik 1. Alnallisis Kecenderungaln Perbalndingaln Halsil 

 

Berdalsalrkaln gralfik 1 terlihalt setialp pertemualn mengallalmi peningkaltaln yalitu peningkaltaln alktivitals guru 

berpengalruh paldal peningkaltaln alktiivitals siswal, keteralmpiilaln berpikir kritis daln halsil belaljalr siswal. 

 

Pembalhalsaln 

PTK dilalkukaln selalmal 4 pertemualn dengaln menggunalkaln/menggalbungkaln model PMN Paldal mualtaln 

IPAL Malteri Perubalhaln Wujud Bendal di kelals 5 SDN Malwalr 8 Balnjalrmalsin paldal semester genalp talhun aljalraln 

2023/2024 sebalgali berikut:  

ALktivitals Guru  

ALktivtals guru ketikal menggunalkaln model PMN dikaltalkaln berhalsil telalhmencalpali kriterial salngalt balik 

daln terus meningkalt paldal setialp pertemualnnyal. Paldal pertemualn pertalmal, guru memperoleh skor 28 dikriterial 

cukup balik. Paldal pertemualn kedual telalh meningkalt, yalitu 29 dengaln kriterial balik. Paldal pertemualn ketigal 

menigkalt menjaldi 31 dengaln kriterial balik . Hinggal pertemualn 4 mengallalmi peningkaltaln sebalnyalk 3 alngkal 

dibalndingkaln dengaln pertemualn ketigal yalitu dengaln skor 34 dallalm kriterial salngalt balik. Hall demikialn 

menunjukkaln jikal kuallitals alktivitals guru disetialp pertemualn mengallalmi peningkaltaln. 

Kondisi ini menyalmpalikaln balhwal guru sudalh malmpu/bisal melalksalnalkaln alktivitals-alktivitals 

pembelaljalraln secalral penuh menggunalkaln model PMN sehinggal terjaldilalh peningkaltaln yalng signifikaln. 

Penelitialn (ALmberalnsyalh & Norlisnalni, 2018) Paldal Kelals VB SDN Plalmbualn 7 Balnjalrmalsin Balralt. 

Berdalsalrkaln yalng disalmpalikaln peneliti balhwal alktivitals guru setialp pertemualn mengallalmi perbalikaln dimulali 

dalri siklus 1 pertemualn l halnyal memperoleh kriterial cukup balik daln kemudialn pertemualn 2 sudalh mencalpali 

salngalt balik. Siklus II pertemualn 1 daln 2 sudalh memperoleh kriterial salngalt balik. Hall ini menunjukkaln balhwal 

dallalm  penelitialn ini berjallaln dengaln optimall daln  mendalpaltkaln halsil yalng memualskaln terutalmal paldal 

alktivitals guru mengallalmi peningkaltaln. 

Menurut (Mulyalni et all., 2023) penelitialn terhaldalp Pesertal Didik Kelals V SDN Murung Ralyal 3 

Balnjalrmalsin. Berdalsalrkaln daltal yalng dijelalskaln peneliti menunjukkaln balhwal alktivitals guru mencalpali 

peningkaltaln dalri tialptialp pertemualnnyal, dimalnal pertemualn l persentalsi alktivitals yalng dilalkukaln pendidik 

mencalpali 75%  paldal pertemualn 2 mengallalmi peningkaltaln menjaldi 89% pertemualn 3 meningkalt lalgi menjaldi 
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100%. Hall ini menunjukkaln penelitialn menggunalkaln model PRESTALSI berjallaln secalral optimall mendalpaltkaln 

halsil yalng memualskaln paldal alktivitals guru. 

Paldal penelitialn (Mal’rifaltun et all., 2023) dengaln judul “Meningkaltkaln ALktivitals Daln Krealtivitals Pesertal 

Didik Menggunalkaln Model PROGRES Paldal Mualtaln IPS Kelals V”. Berdalsalrkaln penelitialn menunjukkaln 

alkaln alktivitals yalng guru lalkukaln mengallalmi peningkaltaln dalri tialp pertemualnnyal, dalri pertemualn l persentalsi 

keterlalksalnalaln alktivitals guru mencalpali 73% dengaln kaltegori balik salmpali pertemualn 3 malncalpali 90% dengaln 

kaltegori salngalt balik. Berdalsalrkaln daltal tersebut menunjukkaln balhwal penggunalaln  model PROGRES dalpalt 

meningkaltkaln alktivitals guru paldal setialp pertemualnnyal. 

Berdalsalrkaln pembalhalsaln tersebut daln ditunjalng dengaln halsil penelitiialn relevaln yalng sudalh dilalkukaln 

terdalhulu, malkal halsil penelitialn ini dalpalt diterimal balhwal model PMN alktivitals yalng guru lalkukaln  dallalm 

pembelaljalraln menjaldi lebih balgus daln mencalpali indikaltor yalng telalh ditentukaln/direncalnalkaln. Sehinggal 

alktivitals siswal, keteralmpilaln berpikir kritis daln begitu pulal halsil belaljalr.  

 

ALktivitals Siswal 

ALktivitals siswal paldal penelitialn ini dialmalti menggunalkaln lembalr observalsi alktivitals siswal yalng telalh 

ditentukaln alspeknyal. ALspek-alspek tersebut ditntukaln berdalsalrkaln lalngkalh-lalngalkalh kombinalsi model PMN. 

ALktivitals siswal dalri siklus l salmpali siklus 2 terus terjaldi peningkaltaln yalng signifikaln, balik individuall malupun 

klalsikall. Polal pembelaljalraln kooperaltif yalng malmpu menunjukkaln perkembalngaln kemalmpualn bekerjal salmal 

siswal. 

Halsil observalsi alktivitals siswal secalral klalsikall dalri siklus 1 salmpali siklus 2 mengallalmi peningkaltaln 

paldal setialp pertemualnnyal. ALdalpun mengenali perbalndingaln tingkalt kenalikaln kealktifaln siswal secalral klalsikall 

paldal setialp pertemualn yalitu, paldal pertemualn pertalmal alktivitals siswal dengaln persentalse 33% dengaln kriterial 

kuralng alktif, sedalngkaln paldal pertemualn kedual mengallalmi kenalikaln dengaln pengaln persentalse 50% dengaln 

kriterial cukup alktif, kemudialn paldal pertemualn ketigal mengallalmi kenalikaln kemballi dengaln persentalse 67% 

dengaln kriterial alktif, daln hinggal pertemualn keempalt menningkalt dngaln persentalse 83% dengaln kriterial 

salngalt alktif. Ini menunjukkaln balhwal aldalnyal peningkaltaln terus menerus setialp pertemualn kealktifaln klsikall 

siswal paldal siklus 2 pertemualn 1 daln siklus 2 pertemualn 2 sudalh mencalpali talrget indikaltor yalng telalh 

ditetalpkaln yalitu: alktivitals siswal dikaltalkaln berhalsil secalral klalsikall siswal yalng mencalpali kaltegori alktif daln 

salngalt alktif sebesalr ≥80% dengaln kriterial salngalt alktif. 

Hall ini dalpalt dikaltalkaln balhwal alspek kegialtaln yalng dilalkukaln oleh siswal dallalm proses pembelaljalraln 

beralngsur-alngsur semalkin membalik. Peningkaltaln alktivitals siswal ini dikalrenalkaln aldalnyal usalhal perbalikaln 

mengenali kekuralngaln dallalm melalkukaln pembelaljalraln paldal tialp-tialp pertemualnnyal. Tujualnnyal algalr siswal 

lebih alktif daln turut berpalrtisipalsi dallalm mengikuti setialp pembelaljalralnnyal. 

Berdalsalrkaln penelitialn (Rizqi & ALslalmialh, 2023) dengaln judul “Meningkaltkaln ALktivitals daln Halsil 

Belaljalr Menggunalkaln Kombinalsi Model PBL, NHT, daln Mind Malpping Mualtaln IPAL”. Menunjukkaln dalri 

segi persentalsi alktivitals siswal mengallalmi tiingkaltaln yalng signifikaln. Paldal pertemualn pertalmal, persentalse 

alktivitals siswal mencalpali 58%, lallu meningkalt di 75% paldal pertemualn kedual, daln mencalpali puncalknyal 

dengaln 92% paldal pertemualn ketigal. Daln halsil belaljalr siswal jugal secalral konsisisten terus meningkalt dalri 

pertemualn pertalmal sekitalr 42% menjaldi 92% siswal yalng tuntals. Peningkaltaln ini dalpalt dijelalskaln oleh falktal 

balhwal siswal meralsal tertalrik dengaln galyal daln metode pembelaljalraln yalng diteralpkaln, sehinggal merekal 

memiliki semalngalt daln alntusialsme tinggi dallalm mengikuti pembelaljalraln yalng melibaltkaln model PBL, NHT, 

daln Mind Malpping. 

Menurut (Nurmallal & Noorhalpizalh, 2023) dengaln judul “Meningkaltkaln ALktivitals Belaljalr Pesertal Didik 

paldal Malteri Halrmoni daln Ekosistem Menggunalkaln Model Pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL)” 

Berdalsalrkaln penelitialn tersebut dalpalt diketalhui balhwal  alktivitals pesertal didik 62% kriterial sebalgialn alktif 

mengallalmi peningkaltaln salmpali paldal pertemualn 3 di 92% dengaln kriterial halmpir keseluruhaln alktif. Dengaln 
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halsil penelitialn ini dalpalt diketalhui balhwal penggunalaln model Problem Balsed Lealrning  dalpalt meningkaltkaln 

alktivitals daln jugal halsil belaljalr siswal. 

Menurut (Falisall & Praltiwi, 2023) dengaln judul “Implementalsi Model Beliral Untuk Meningkaltkaln 

ALktivitals Belaljalr Siswal Sekolalh Dalsalr”. Berdalsalrkaln daltal yalng dijelalskaln peneliti menunjukkaln balhwal 

tingkalt alktivitals siswal mengallalmi peningkaltaln dalri sesi pertalmal hinggal keempalt, dalri 29%  hinggal mencalpali 

tingkalt persentalse sebesalr 93% yalng dikaltegorikaln sebalgali tingkalt alktivitals yalng alktif. Hall ini menunjukkaln 

balhwal penggunalaln model beliral mendalpaltkaln halsil yalng memualskaln. 

Berdalsalrkaln penelitialn yalng dilalkukaln (ALnital, 2023) dengaln judul “Meningkaltkaln ALktivitals Daln Halsil 

Belaljalr Mualtaln IPS Menggunalkaln Model PENAL”. Diketalhui balhwal alktivitals guru meningkalt dalri pertemualn 

1 persentalse 66,66% kaltegori balik ke pertemualn 3 meningkalt menjaldi 91,66% kaltegori salngalt balik. Daln 

alktivitals siswal paldal pertemualn 1 persentalse 50% kaltegori cukup alktif ke pertemualn 3 menjaldi 100% dengaln 

kaltegori salngalt alktif. Begitu jugal dengaln halsil belaljalr siswal jugal mengallalmi peningkaltaln dalri pertemualn 1 

ketuntalsalnnyal mencalpali 61,53% daln paldal pertemualn ke 3 meningkalt menjaldi 100%. Jaldi model PENAL dalpalt 

meningkaltkaln alktivitals daln jugal halsil belaljalr siswal.  

 

Keteralmpilaln Berpikir Kritis 

Berdalsalrkaln di pengalmaltaln paldal keteralmpilaln berpikir kritis siswal dallalm melkalsalnalkaln pembelaljalraln 

dengaln meneralpkaln model PMN malteri perubalhaln wujud bendal paldal mualtaln IPAL temal peristiwal dallalm 

kehidupaln mengallalmi kenalikaln disetialp pertemualn daln bisal mencalpali indikaltor keberhalsilaln yalitu ≥80% 

siswal mencalpali kriterial “kritis “ daln “salngalt kritis”. Hall ini dalpalt menunjukkaln balhwal penggunaln model 

model PMN dalpalt menciptalkaln keteralmpilaln berpikir kritis siswal salalt proses pembelaljalraln. 

Penggunalaln model pembelaljalraln yalitu PMN cocok diteralpkaln untuk meningkaltkaln keteralmpilaln 

berpikir kritis siswal daln ini didukung oeleh beberalpal halsil peneliti yalng relevaln sebalgali berikut: 

Menurut (ALyuni & Noorhalpizalh, 2023) dallalm penelitialn dengaln judul “Meningkaltkaln Keteralmpilaln 

Kerjalsalmal daln Keteralmpilaln Berpikir Kritis Menggunalkaln Model pembelaljalraln PROGRES daln medial TTS 

paldal Kelals IV SDN Teralntalng 2”. Berdalsalrkaln penelitialn diketalhui balhwal keteralmpilaln kerjalsalmal 

meningkalt menduduki 92% dengaln kriterial salngalt teralmpil. Pertemualn 4 keteralmpilaln berpikir kritis siswal 

mengallalmi peningkaltaln secalral klalsikall mencalpi 92% dengaln kriterial salngalt teralmpil. Hall ini dalpalt 

disimpulkaln balhwal penelitialn berjallaln balik halsil memualskaln. 

 

Halsil Belaljalr   

Dallalm halsil belaljalr siswal selallu mengallalmi peningkaltaln di tialp-tialp pertemualn, paldal pertemualn 1 halsil 

belaljalr siswal sudalh cukup balgus balik tetalpi malsih aldal beberalpal siswal yalng belum bisal mencalpali dalri 

talrget/indikaltor keberhalsilaln yalng sudalh ditetalpkaln. Halsil belaljalr siswal untuk pertemualn berikutnyal 

meningkalt balik dalri alspek kognitif, alfektif daln psikomotorik. 

Paldal pertemualn 2 siklus 1 daln pertemualn 2 siklus 2 halsil belaljalr meningkalt kalrenal sudalh diberikaln 

motivalsi, palncingaln daln penjelesaln malteri yalng diperjelals dengaln contoh dalri guru yalng alkhirnyal menalrik 

perhaltialn siswal, sehinggal siswal dalpalt mengalnallisis, mengumpulkaln informalsi, mengolalh daln mengkalji daltal 

yalng diperlukaln. Halsil penelitialn ini meyalkinkaln balhwal talhalp pembelaljalraln dengaln menggunalkaln model 

PMN, dalpalt meningkaltkaln halsil belaljalr siswal, balik secalral individuall malupun klalsikall paldal mualtaln IPAL. 

ALdalpun beberalpal penelitialn yalng  relevaln yalng dalpalt memperkualt halsil peneliti yalitu : 

Berdalsalrkaln penelitialn (Malulidalsalri et all., 2023) Menggualnalkaln Model PNS Paldal Kelals IVB SDN 

Teluk Tiralm 2 Balnjalrmalsin. Memalpalrkaln aldalnyal peningkaltaln halsil belaljalr siswal. ALspek kognitif pertemualn 

1 dengaln persentalse 68,4% pertemualn 3 tingkaltaln dicalpali 100%. ALspek alfektif pertemualn 1 dengaln 

persentalse 31,6% pertemualn 2 88,9% daln pertemualn 3 pencalpali 3,95%. ALspek psikomotorik pertemualn 1 

persentalse 47,4% salmpali dengaln pertemualn 3 mencalpali 95%. Hall ini dalpalt menunjukkaln balhwal aldalnyal 
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penggunalaln model PNS dalpalt meningkaltkaln halsil belaljalr siswal. 

Menurut(Halni & ALnwalr, 2023) dengaln judul “Meningkaltkaln ALktivitals Halsil Belaljalr Menggunalkaln 

Model PBL, Kombinalsi NHT, Daln Tallking Stick“. Berdalsalrkaln daltal yalng dijelalskaln peneliti menunjukkaln 

balhwal terkalit halsil belaljalr , terlihalt peningkaltaln paldal setialp pertemualn. Paldal alspek kognitif (pengetalhualn) 

terdalpalt perubalhaln yalng signifikaln. Dalri pertemualn pertalmal terdalpalt 30% salmpali paldal pertemualn ketigal 

meningkalt menjaldi 60% siswal yalng berhalsil mencalpali indikaltor keberhalsilaln. ALspek alfektif ( sikalp ) yalng 

ditetalpkaln meliputi peduli,percalyal diri daln talnggung jalwalb. Dalri pertemualn pertalmal 10% meningkalt menjaldi 

100% siswal yalng mencalpali indikaltor keberhalsilaln paldal pertemualn ketigal. ALspek psikomotorik 

(keteralmpilaln) jugal mengallalmi peningkaltaln dalri pertemualn pertalmal 20% salmpali paldal pertemualn ketigal 

meningkalt menjaldi 100% siswal yalng beraldal paldal kriterial tuntals. Hall ini menunjukkaln balhwal penelitialn yalng 

dilalkukaln dengaln model Problem Balsed Lealrning, kombinalsi Number Heald Together, daln Tallking Stick 

berlalngsung optimall daln mendalpaltkaln halsil yalng salngalt memualskaln. 

Berdalsalrkaln penelitialn yalng dilalkukaln (Bestalri & ALmberalnsyalh, 2023) dengaln judul “ Meningkaltkaln 

ALktivitals Daln Halsil Belaljalr Mualtaln PPKN Menggunalkaln Model PBL, Discovery Lealrning, Daln Tallking 

Stick Paldal Siswal Kelals V SDN ALntalsaln Kecil Timur 3 Balnjalrmalsin” dalpalt ditalrik simpulaln balhwal 

penggunalaln model Problem Balsed Lealrning, Discovery Lealrning daln Tallking Stick dalpalt meningkaltkaln 

alktivitals daln halsil belaljalr. 

 

KESIMPULALN 

Dalri halsil dalpalt disimpulkaln sebalgali berikut : ALktivitals guru dallalm pembelaljalraln IPAL terkalit malteri 

perubalhaln wujud bendal paldal mualtaln IPAL temal 7 peristiwal dallalm kehidupaln dengaln menggunalkaln model 

PMN paldal siswal kelals V SDN Malwalr 8 Balnjalrmalsin mengallalmi peningkaltaln disetialp pertemualnnyal. 

ALktivitals siswal dallalm pembelaljalraln IPAL terkalit malteri perubalhaln wujud bendal paldal mualtaln IPAL temal 7 

peristiwal dallalm kehidupaln dengaln memalkali model Problem Balsed Lealrning, Mind Malpping daln Number 

Heald Together(PMN) paldal siswal kelals V SDN Malwalr 8 Balnjalrmalsin mengallalmi peningkaltaln disetialp 

pertemualnnyal.Keteralmpilaln berpikir kritis siswal dallalm pembelaljalraln IPAL terkalit malteri perubalhaln wujud 

bendal paldal mualtaln IPAL temal 7 peristiwal dallalm kehidupaln dengaln memalkali model PMN paldal siswal kelals V 

SDN Malwalr 8 Balnjalrmalsin mengallalmi peningkaltaln disetialp pertemualnnyal.Halsil Belaljalr siswal dallalm 

pembelaljalraln IPAL terkalit malteri perubalhaln wujud bendal paldal mualtaln IPAL temal 7 peristiwal dallalm kehidupaln 

dengaln memalkali model PMN untuk kelals V SDN Malwalr 8 Balnjalrmalsin jugal mengallalmi peningkaltaln. 
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